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Willkommen beim Suburban 144!

Schattige Waldwege.
Feinste Gravelpisten.
Liebevolles Kopfsteinpflaster.

Das Ziel: Gravelicious Happiness.
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® ADRESSE

Sportplatz Sandscholle
Franz-Mehring-Str. 54
14482 Potsdam

Die ndchsten Bahnhofe sind:
e S Babelsberg (S7)
e Potsdam Hbf

e Medienstadt Babelsberg
Fiir Autos sind nur sehr begrenzte Parkmdglichkeiten vorhanden!

@ Deinen Rucksack kannst du fiir die Dauer des Events abgeben.

N Duschen fiir dich und dein Rad sind ebenfalls vorhanden.
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EARLY CHECK-IN & FILMABEND AM 29.08.

#® Adresse

Projekthaus
Rudolf-Breitscheid-Straf3e 164
14482 Potsdam

(™ 19 bis 21 Uhr

A Vegetarisches & veganes

Essen gegen Spende

EXPO AM 30.08.

®direkt im Zielbereich

" Ambrosys

@ Augenwelten

“® Barista & Friends
W Dachs Sport

M rakaethe.berlin
Randbezirk Cycles

BikeBash 144 Merch
e Socken
e Shirts
e Flaschen
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ZEITPLAN & CHECKPOINTS

Das Suburban 144 fiihrt dich entlang von drei Checkpoints zum Ziel. An jedem
Checkpoint musst du deine Stempelkarte abstempeln und hast die Mdglichkeit
deinen Vorrat an Snacks und Wasser wieder aufzufiillen. Die jeweils erste

Kilometerzahl ist fiir die 125km Strecke, die zweite fiir die 165km.

Start: 0/0 km
Sportplatz Sandscholle
Babelsberg

ab 8:00 ChecklIn
9:00 Start 165km
10:00 Start 125km

Checkpoint I: 44/54 km

Dorfgemeinschaftshaus

Hennickendorf

besetzt ab: 10:30 Uhr
bis mindestens: 14:00 Uhr




Checkpoint II: 67/99 km

Biohof Klaas
Trebbin OT Wiesenhagen

besetzt ab: 12:00 Uhr
bis mindestens: 16:00 Uhr

Checkpoint III: 89/122 km

Waldparkplatz
hinter Wietstock

besetzt ab: 13:00 Uhr
bis mindestens: 19:00 Uhr

Ziel: 123/165 km

Sportplatz Sandscholle
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Kodex fuir deine Gravelicious Happiness

B Ichbin die StVO und ich bin auch dabei!

Auch wenn es sich nach Abenteuer anfiihlt: Das Suburban 144 ist kein Rennen und “‘I -
findet auf oOffentlichen Stralen statt. Achte auf die Einhaltung der
Stralenverkehrsordnung und auch darauf, Handzeichen fiir nachfolgende
Fahrer:innen zu geben und an Kreuzungen den Uberblick zu behalten. .

¥ schotter, Sand, Schlamm - das volle Gravel-Buffet.

Sei vorbereitet, dass sich der Untergrund stdndig dndern kann. Locker am Lenker
bleiben, nicht verkrampfen und lieber einmal zu vorsichtig als zu schnell.

() Wege sind fiir alle da.

Spaziergdnger:innen, Hunde, Pferde, ... wir teilen uns die Strecken. Ein freundliches _"ﬂ
“Moin” oder Klingeln 6ffnet viele Tiiren (und Wege).

~= Kopf hoch!

Nicht nur auf den Radcomputer starren - besser die Augen nach vorne. Schlaglécher,
Wurzeln und querliegende Aste sind nicht im Roadbook, aber trotzdem da.

& Riicksicht statt Risiko.

Lieber einmal abbremsen, als andere zu verschrecken oder dich zu riskant in die Kurve _
zu legen. Vergewissere dich auch gerne bei anderen Fahrer:innen am Wegesrand, ob
alles okay ist und biete im Zweifel deinen Support an.

Il Pausen nicht vergessen - vor allem nicht an unseren Checkpoints.

Wasser auffiillen, Snacks gonnen, kurz durchatmen - das hdlt dich fit fiir die
Schotterparty und bringt dich gut versorgt ins Ziel.



Awareness-Kodex in unserer Community

# Alle sind willkommen.

Egal welches Geschlecht, welche Herkunft, welche Fahrtechnik - wir sind eine bunte
Community und supporten genau diese Vielfalt!

® Sprache prigt Stimmung.

Bitte achte auf deine Worte. Blode Spriiche iiber Herkunft, Aussehen oder Geschlecht
haben bei uns keinen Raum. Humor ist super - aber niemals auf Kosten anderer.

Grenzen respektieren.

n wu

Korperlich als auch verbal: Sagt eine Person “Stop”, “Lass mal” o.d. gilt das sofort. Nein
heif3t Nein, egal in welchem Kontext.

“> Support statt Spriiche.

Achte nicht nur auf dich, sondern auch auf andere. Wenn du merkst, dass sich eine
Person unwohl fiihlt, sprich sie an und hol unsere Orga-Crew hinzu.

< Null Toleranz fiir Diskriminierung.

Rassistische, frauenfeindliche, homophobe oder anderweitig diskriminierende
Aktionen fithren zum sofortigen Ausschluss. Punkt.

" Respekt vor der Natur und Mitmenschen.

Awareness bedeutet auch: keinen Miill hinterlassen, keine Wege blockieren, keinen
Stress mit Anwohner:innen. Wir sind Gdste und wir wollen iiberall gerne
wiederkommen.

Du fiihlst dich unwohl oder hast etwas beobachtet, das nicht passt?

Komm jederzeit an den Checkpoints oder im Start/Ziel zur Orga-Crew. Wir sind fiir dich
da und wollen dafiir sorgen, dass alle eine gute Zeit haben.
Auf der ndchsten Seite findest du auf3erdem unsere Notfallnummer.




INFOS UND KONTAKTMOGLICHKEITEN

Antworten auf die wichtigsten Fragen haben wir im FAQ zusammengestellt.
Wenn noch Fragen offen geblieben sein sollten, schreib uns jederzeit gerne iiber

unser Kontaktformular oder eine Nachricht auf Instagram (@bikebash144)!

Wdhrend des Suburban 144 wird ein Notfalltelefon eingerichtet sein. Wenn du

abbrechen willst oder sich andere Probleme ergeben, sag uns bitte Bescheid!
Ben ist hier erreichbar: +4915259067244.

(Abbildung dhnlich)


https://bikebash144.com/suburban-144/faq/
https://bikebash144.com/contact/
https://www.instagram.com/bikebash144/

HERZLICHEN DANK
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Das Suburban 144 ist nur maoglich, weil viele liebe Menschen mithelfen.

Wir bedanken uns bei:

... dem Orgateam:

...den Scouts:

Viel Spafs bei der Mission:
Gravelicious Happiness!

Alex
Ben
Gordon
Jannik
Jenny
Markus
Miri
Mirko
René
Sophie
Steffen

Tom

Ben
Erik
Gordon
Jannik

Julian

... den Betreuer:innen der Checkpoints:

Carl

Jan

Jannik
Jenny
Julian

Julia
Richard
Steffen
Tabea

Ulli & Philip

... und vielen weiteren:

Gudrun vom Ortsverein Hennickendorf
Concordia Nowawes fiir die Hilfe beim Buffet und
der Location

und allen freiwilligen Sponsor:innen,
Fotograf:innen und Helfer:innen vor Ort und

unterwegs!




